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SZAKMAI BESZAMOLO

A ,Tapolcai Altalanos Iskola innovativ pedagdgiai-modszertani megajulasa” megnevezési,
TAMOP-3.1.4-12/2-2012-0439  azonositészamu projekt palyazati programjanak —
Egészségfejlesztd — szemléletformdldo — iskolai programok megvaldsitisa a tanuldk
egészségeének védelme, valamint az egészséges €letmod viselkedésbe épiilése érdekében —
szerfogyasztasi problémak korai intervenciojat célzé programok - cimmel interaktiv
foglalkozasok megtartasara, melynek célja, hogy a célcsoportok az ismeretatadas ¢és
készségfejlesztés révén alkalmassa valjanak olyan életvezetési stratégidk elsajatitasara,
amellyel feleldsségteljes, donteni tudo tagjai lehetnek a tarsadalomnak.

2014. aprilis 7. 8. 9.
Kazinczy Tagintézmény

A program célja, hogy a foglalkozéasok altal az iskolai kdzegben a didkok ujfajta ingereket,
tapasztalatokat szerezzenek, mely az iskolai élet és a pedagogusokkal valo egyiittmiikodést is
segiti a fiatal 6nismereti fejlddése és tudasanak bovitésével egyiitt.

A célcsoport leghangstlyosabb hidnyossaga az on- és tarsismeret. A csoport foglakozasokon a
tudatos dontés, a mértékletes fogyasztas elveinek elsajatitasa tobb szintéren is hatékony lehet.
Egyrészt segiti a fiatalokat a negativ kortarshatdsokkal szembeni, masrészt kozvetetten a
fogyasztoi tarsadalomban valo eligazodésban.

Szerfogyasztasi problémak, korai intervencié: a téma feldolgozasat az En- Kornyezet-
Drog aspektusaibdl elemezziikk. Elméleti részben megismerkednek a  drogok
hatdsmechanizmusaival, drogkarrier spiral elméletével. A csoportnak a konnyen beszerezhetd
drogok — dizajner drogokhoz val6 viszonyukrol szituacios jaték feldolgozasaval beszélgetnek.
A jaték soran a nemet mondas lehetdségei, egyéni eszkozeik felismerése is célként
fogalmazodik meg. Sz6 esik még a biztonsdgos szerhaszndlatrdl, a filiggd személyiség
jellemz6irdl, a fliggd személy és kornyezete kapcsolatardl, valamint arrdl, hogy kihez
fordulhatnak segitségért (onsegitd csoportok stb.).
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A projekt az Eurdpai Uni6 tdamogatasaval, az Eurépai
Szocialis Alap tarsfinanszirozasaval valésul meg.
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